
кой мотивации мы объединили в таблицу  51. В ней  
причины, которые зависят от особенностей ученика 
и педагога.

Первое, на что нужно обратить внимание, – психо-
физиологическое состояние ребенка, возможно, у него 
проблемы со здоровьем, а чрезмерная нагрузка влияет 
на то, успешно или неуспешно он овладевает учебным 
материалом. Второе – в беседе с ребенком выясните,
какие у него отношения с одноклассниками, педаго-
гами и родителями.

Определите формы работы с детьми

Чтобы  развить  у  детей  интерес  к  учебе,  создайте 
мотивирующую  среду, используйте  разнообразные
способы познания, например, организовывайте проек-
ты, постройте индивидуальные траектории для уче-

Причины низкой мотивации детей

Зависят от особенностей ученика  Зависят от педагога

1. Существуют особенности психофизиологиче-
ского развития

1. Дает слишком трудные или легкие
задания, задания не вызывают у детей 
интереса, удивления, азарта; нет диф-
ференцированных заданий, занятия 
однообразны

2. Воспринимает учебный материал трудно

3. Присутствует низкий социальный опыт,
не принимает новые условия, не адаптировался

4. Не ощущает, что удовлетворены его личност-
ные потребности: самоактуализация и самосо-
знание, самоуважение и самопринятие; ученик 
не принят группой, не чувствует физической  
или психологической безопасности

2. Не создал условия, чтобы удовле-
творить личностные потребности 
детей, недоброжелательно настроен 
к классу, принуждает к деятельности

5. Имеет неадекватную самооценку 3. Отсутствует критериальное оцени-
вание, не организует самопроверку 
и самооценку, не фиксирует индиви-
дуальные достижения детей
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