
 

 

«Утверждаю» 

Директор школы: __________/М.А. Романова/ 

План работы детского оздоровительного  лагеря «Улыбка» 

с дневным пребыванием  при МБОУ СОШ 

I смена 03.06.2024 г. -23.06.2024 г. 

 
День Число, месяц Мероприятия 

1 день 03.06.2024 

(понедельник) 
 

День знакомства «Будем знакомы! Будем дружить!» 

1. Веселая зарядка. 

2. Линейка (Общий сбор участников лагеря) Официальный  старт  смены  

–  открытие  с поднятием  государственного  флага  РФ  и исполнением  

гимна  РФ,  творческим  номером, приветственной  речью  начальника  

лагеря. Знакомство  участников  смены  с  территорией лагеря, 

основными правилами и распорядком дня, ключевыми  людьми,  к  

которым  можно обращаться в течение смены. 

3. Игровой час «Играю я – играют друзья» (спортивное  мероприятие) 

4. Игровая программа «Моя визитка» Игра «Расскажи мне о себе» 

(отрядное мероприятие) 

5. Творческая встреча «Знакомьтесь, это – мы!»  

     Игровая программа «Праздник детства» (общелагерное мероприятие) 

    Игры на свежем воздухе. 

 

2 день 04.06.2024 

(вторник) 
 

День друзей «Я, ты, он, она – вместе дружная семья!» 

1. Флеш-моб «Дружба – это не работа» 

2. Линейка 

3. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

4. Спортивно-игровая программа «Мы - одна команда!» 

5. «Коротко о самом главном!»  беседа «Что такое настоящая дружба» 

(отрядное мероприятие) 

Игра «Утро неожиданностей: работа Студии красоты «Необыкновенные 

прически»-фотосессия «Улыбнись в кадр!» 

6.Игра по станциям «Если дружный ты!» (общелагерное мероприятие) 

   Творческая мастерская: изготовление открытки для друзей. 

    Игры на свежем воздухе. 

 

3 день 05.06.2024 

(среда) 

 

День здоровья «Здоровое движение» 

1. Утренняя зарядка 

2. Линейка. Акция «Мы за ЗОЖ» 

3. Минутка здоровья «Зарядка и ее значение» 

4. Соревнования по пионерболу (спортивное мероприятие) 

5. Мероприятие «Мы выбираем здоровый образ жизни». Викторина             

«В мире спорта» 

6. Игровая программа «Путешествие в страну Витаминию» 

(общелагерное мероприятие) 

    Конкурс рисунков «Мы против вредных привычек» 



    Выпуск буклетов о вреде энергетических напитков, лимонадов, 

фастфуда. 

    Игры на свежем воздухе. 

 

4 день  06.06.2024 

(четверг) 
День сказок «Там на неведомых дорожках…» 

 

1. Весёлая зарядка со сказочными героями. 

2. Линейка 

3. Минутка здоровья «Правильное питание – залог здоровья!» 

4. Веселый футбол (спортивное мероприятие) 

5.Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости». Сказочная викторина 

(отрядное мероприятие). 

6. Театральный час «Там на неведомых дорожках…» Инсценировка 

сказок (общелагерное мероприятие) 

Конкурс рисунков «По дорогам сказок А.С. Пушкина» 

Игры на сведем воздухе. 

 

5 день 07.06.2024 

(пятница) 
День защиты окружающей среды «Береги свою планету» 

 

1. Зарядка. Эко десант «Убери свою планету»  

2. Линейка. 

3.Минутка здоровья «Зеленая аптечка – первая помощь при укусах 

насекомых, беседа «Экология души» 

4. «Зоологические забеги» (спортивное мероприятие) 

5. Эколого-краеведческий турнир «Полна загадок чудесница-природа» 

(отрядное мероприятие). 

     КТД Разработка плакатов и листовок на тему «Здоровье планеты в 

наших руках» 

6. Экологический квест «Спаси природу!» (игра по станциям) 

(общелагерное мероприятие) 

     Рисунки на экологическую тему «Сбережем наш планету!» 

     Игры на свежем воздухе 

 

6 день 08.06.2024 

(суббота) 
 

День талантов «Откроем талант каждого» 

 (открытие лагерной смены) 

  

1. Музыкальная зарядка «Танец маленьких утят» 

2. Линейка. 

3. Минутка здоровья «Температурный режим». 

4. Спортивная игра «Быстрее всех!» 

5. Подговка к концерту 

6. Концерт КВЧГ «Кто во что горазд» 

    Игры на свежем воздухе 

7 день 09.06.2024 

(воскресенье) 
 

День фантазии и юмора  

«Хорошее настроение и творчество шагают вместе!» 

1.Музыкальная зарядка «Фиксики». 

2.Линейка 

3. Минутка здоровья «Смех и хорошее настроение продлевает жизнь» 

4. Веселые старты. 

5. Игровой час «Ухохочешься» (отрядное мероприятие) 

   Час творчества «Фантазируй» 



6. Викторина «Смехотворцы» (путешествие по «полянкам») 

(общелагерное мероприятие) 

Изготовление творческих поделок. 

Игры на свежем воздухе. 

 

8 день 10.06.2024 

(понедельник) 
 

День культуры и вежливости «Ежели Вы вежливы» 

 

1. Зарядка «Солнышко лучистое…» 

2.Линейка 

3. Минутка здоровья «Вредные привычки» 

4. Спортивное состязание «На старт, внимание, марш!» 

5. Урок культуры «Ежели Вы вежливы» (отрядное мероприятие) 

     Ярмарка советов «Если с другом вышел в путь» 

6. Конкурсно – игровая программа «Что такое хорошо и что такое 

плохо…» (общелагерное мероприятие) 

    Творческое задание «Ладошки добра» 

    Игры на свежем воздухе. 

 

9 день  11.06.2024 

(вторник) 
 

День безопасности 

 

1. Зарядка «Если хочешь быть здоров!» 

2.Линейка. 

3. Минутка безопасности «Правила безопасности на улице» 

4. Спортивный досуг «Быстрее, выше, сильнее» 

5. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» (на тему безопасности) 

6. Экскурсия  в пожарную часть г. Сурска 

    Игра по станциям «Школа безопасности» 

    Квест «Путь твоей безопасности» (общелагерные мероприятия) 

    Конкурс рисунков «Моя безопасность на дорогах». 

    Игры на свежем воздухе 

10 день 12.06.2024 

(среда) 
День России «Мы – РОССИЯНЕ!» 

 
1. Флешмоб «Россия, мы дети твои» 

2.Торжественная линейка «Мы –Россияне!» 

3. Минутка безопасности «Правила поведения у воды» 

4. Спортивно-развлекательная программа «Лихие забавы на Руси» 

5. Викторина «С гордостью о России» (отрядное мероприятие) 

    Отрядный коллаж «Мы- Россияне!» 

6. Командно-интеллектуальная игра  «Страна, в которой я живу» 

   Посещение школьного музея (общелагерные мероприятия) 

   Рисунки на асфальте «Россия – великая страна» 

   Конкурс рисунков и поделок «Моя Родина – Россия» 

 

11 день 13.06.2024 

(четверг) 
День спорта «Олимпийский день» 

 

1. Зарядка «Вставай!» 

2. Линейка. 

3. Беседа «Мы за здоровье!» 

4. Спортивное мероприятие «Малые Олимпийские игры»                 

5. Тематический час «История Олимпийских игр» (отрядное 

мероприятие) 



6. Игровая программа «Со спортом дружить – долго жить!». Игра по 

станциям «Чемпионы» (общелагерное  мероприятие) 

Конкурс рисунков «Олимпийские игры». 

Игры на свежем воздухе 
 

12 день 14.06.2024 

(пятница) 
 

День семьи «Я и моя семьЯ» 

 

1. «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!». 

2.Линейка. 

3. Минутка здоровья «Правильное питание в семье» 

4. Цепочка спортивных конкурсов и подвижных 

игр.  «Необычные  приключения в стране Играй-ка». 

5.Гостиная династий «Ими гордится Россия» 

   Презентация «Я и моя семья» 

6. Конкурсно-игровая программа «Семь+я» (общелагерное мероприятие) 

    Акция «Капсула времени» 

    Творческая мастерская «Подарок своей семьей» 

 

13 день 15.06.2024 

(суббота) 
 

День творчества «На все руки от скуки» 

 

1. Веселая зарядка 

2.Линейка 

3. Минутка здоровья «Овощи, ягоды и фрукты – полезные продукты». 

4. Спортивное состязание «На старт, внимание, марш!» 

5.Изготовление  поделок из бросового материала своими руками «Вторая 

жизнь хлама» 

Конкурс рисунков «Волшебные краски» 

Акция «Умелые руки не знают скуки» 

6. Творческий конкурс «Ромашка». (общелагерное  мероприятие) 

    Игры на свежем воздухе. 

 

 

14 день 16.06.2024 

(воскресенье) 
 

День игр «Что наша жизнь? Игра!» 

 

1. Мультипликационная зарядка 

2. Линейка 

3.Минутка безопасности «Беседа по ПДД» 

4. Спортивное соревнование «Кто самый быстрый?» 

5.Игра «Что? Где? Когда?» 

6. Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

    Игры на свежем воздухе. 

 

15 день 17.06. 2024 

(понедельник) 
 

День Бантиков 

 

1.Музыкальная зарядка 

2. Линейка 

3. Минутка здоровья «Не будем болеть!» «Осанка – основа  красивой    

походки» 

4. Комический футбол. Спортивное мероприятие.  

5. Игра для ума «Загадочный калейдоскоп» (отрядное мероприятие) 



6. Шоу программа «Церемония бантиков» (общелагерное мероприятие) 

   Творческие работы (рисунки, поделки) 

    Игры на свежем воздух 

 

 

16 день 18.06.2024 

(вторник) 
 

День «Зеленого огонька» (профилактика ПДД) 

 

1.Зарядка «Солнышко лучистое …» 

2. Линейка 

3.Минутка безопасности «Правила дорожного движения» 

4. «Красный, желтый, зеленый – спортивное мероприятие 

5. Викторина по правилам дорожного движения «Дорога детям не 

игрушка!»  

6.Квест-игра «Мудрый пешеход» 

   Конкурс рисунков и поделок  по ПДД 

   Игры на свежем воздухе 

 

17 день 19.06.2024 

(среда) 
 

День Кладоискателей 

 

 

1. Зарядка «Движение-это жизнь» 

2.Линейка 

3.Минутка безопасности «Огонь друг или враг?» 

4. Веселые старты. 

5. Познавательное мероприятие «Поговорим о Сурском крае» (отрядное 

меррприятие) 

6. Квест « Кладоискатели» (общелагерное меропиятие) 

 Конкурс построек из  конструктора «Изобретатели» 

 Игры на свежем воздухе 

 

 

18 день 20.06.2024 

(четверг) 
 

День туриста «Если с другом вышел в путь…» 

 

1. Веселая зарядка 

2. Линейка 

3. Минутка безопасности «Ядовитые растения», «Правила поведения в 

лесу» 

4. Спортивно – игровая вертушка «Кто быстрее, кто сильнее!» 

5.Викторина «Туристические знаки» Правила туристов 

6.Квест-игра «Волшебная роза ветров» 

  Игры на свежем воздухе 

 

19 день 21.06.2024 

(пятница) 
 

День профориентации «В мире профессий» 

 

1. Веселая зарядка «Строители» 

2.Линейка 

3. Ярмарка профессий «Все профессии нужны, все профессии нужны» 

4. Соревнование «Путешествие в Спортландию»                 
5.Игра-презентация «О профессиях с любовью» (отрядное мероприятие) 



6.Игра-путешествие «Профессии вокруг нас. Путешествие в страну 

мастеров» (общелагерное мероприятие) 

 Конкурс рисунков «Кем я вижу себя в будущем» 

 Игры на свежем воздухе. 

 

 

20 день 22.06.2024 

(суббота) 
 

День памяти и скорби 

 

1.Зарядка 

2. Линейка 

3. Акция «Зажгите свечи в память о всех погибших в годы Великой 

Отечественной войны 1941-1945 гг.» 

4. Товарищеская встреча между отрядами по пионерболу. 

5. Час Памяти «Тот самый первый день войны» (отрядное мероприятие) 

6.Квест-игра «Мы помним, мы гордимся!» (общелагерное мероприятие) 

   Выставка детского рисунка «Нет войне!» 

    Мастер-класс «Японский журавлик» 

   Возложение венков к памятникам 

 

21 день 23.06.2024 

(воскресенье) 
 

День Прощания «Зажги свою звезду!» 

 

1. Утренняя зарядка «Флеш-моб» 

2. Торжественная линейка, посвященная закрытию лагерной смены. 

3. Минутка здоровья  «Поделись улыбкою своей» 

4. «Раз, два, три, четыре, пять … начинаем мы играть»- игровая 

программа (спортивное мероприяти) 

5. Подготовка к закрытию лагеря. 

6. Концерт «До новых встреч!». 

7. Дискотека 
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